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Liste des ressources

Histoire - La france depuis 1789 : de l'affirmation démocratique à la
construction européenne

Thème 1 - La France de la Révolution française à la Ve République

Chapitre 1 : La lente construction du modèle démocratique français de 1789 à la IIIe République

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Histoire - Chapitre 1 • 167605_RC_CAP_histoire_ch1_LDP.pdf

- Les podcasts :
Le Front populaire, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/1936-ainsi-front-
front-front-les-partis-de-gauche-4855595

- À voir - Films et spectacles :
Xavier Gianolli, Illusions perdues, bande annonce •
https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19590288&cfilm=273621.html

Chapitre 2 : De l'effondrement à la redéfinition du modèle démocratique français (de 1940 aux
années 1960)

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Histoire - Chapitre 2 • 167605_RC_CAP_histoire_ch2_LDP.pdf

- Les podcasts :
Le récit de la rencontre entre de Gaulle et Jean Moulin, musée de la Libération • https://soundcloud.com/paris-musees/musee-de-
la-liberation-de-paris-tranches-dhistoire-la-premiere-rencontre?in=paris-musees/sets/musee-de-la-liberation-de-4

- À voir - Des expositions virtuelles :
Exposition sur la propagande antisémite, Lumni • https://enseignants.lumni.fr/fiche-media/00000000237/exposition-de-
propagande-antisemite-le-juif-et-la-france.html

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
La mise en image de l'appel du 18 juin, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/de-gaulle-ecoutez-l-appel-
du-18-juin-8730040

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Interview de Germaine Tillion dans l'émission Du côté de chez Fred • https://enseignants.lumni.fr/fiche-
media/00000003448/pionniere-de-la-resistance-en-zone-occupee-germaine-tillion-temoigne-de-son-engagement-en-1940.html

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le droit de vote des femmes, Fondation Charles de Gaulle • https://www.charles-de-gaulle.org/lhomme/dossiers-
thematiques/droit-de-vote-femmes/

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Mai 68 à travers les images d'archives de l'INA • https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/video/man5647845112/mai-1968

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
L'héritage de Mai 68, Lumni • http://www.lumni.fr/video/quels-heritages-de-mai-68
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Thème 2 - La France et la construction européenne depuis 1950

Chapitre 4 : Les populations et la construction européenne depuis 1950

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Histoire - Chapitre 4 • 167605_RC_CAP_histoire_ch4_LDP.pdf

- Les podcasts :
La citoyenneté européenne, série L'Europe en 3 minutes • https://www.touteleurope.eu/fonctionnement-de-l-ue/la-citoyennete-
europeenne-en-3-minutes/

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le traité de Rome, Toute l'Europe • https://www.touteleurope.eu/histoire/traite-de-rome-videos-d-epoque/

Chapitre 3 : La France, un acteur majeur de la construction européenne (1950-2002)

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Histoire - Chapitre 3 • 167605_RC_CAP_histoire_ch3_LDP.pdf

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
L'amitié franco-allemande, 1 jour ou 1 actu • https://www.1jour1actu.com/monde/cest-quoi-lamitie-franco-allemande

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Les coulisses diplomatiques du traité de l'Élysée • https://youtu.be/azVcAOjF_VI

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
L'histoire de la construction européenne • https://enseignants.lumni.fr/fiche-media/00000001393/historique-de-la-construction-
europeenne.html

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le discours de Simone Veil lors de son entrée au Parlement européen, archives INA • https://www.ina.fr/ina-eclaire-
actu/video/vdd09019207/parlement-europeen-discours-de-simone-veil

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
La construction européenne, C'est pas sorcier • https://youtu.be/c6t10ANgtKQ

Géographie - Transports, mobilités et espaces urbains

Thème 1 - Espaces, transports et mobilités

Chapitre 1 : Les transports à l'heure de la mondialisation

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Géographie - Chapitre 1 • 167605_RC_CAP_geo_ch1_LDP.pdf

- Les infrastructures du réseau Internet, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/grand-reportage/dans-
la-tuyauterie-d-internet-1393506

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le transport maritime, Le dessous des cartes • https://youtu.be/cMJ68SIIU1Y

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Les Routes de l'impossible, France 5 • https://www.france.tv/france-5/les-routes-de-l-impossible/

Chapitre 2 : Les mobilités croissantes des individus

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Géographie - Chapitre 2 • 167605_RC_CAP_geo_ch2_LDP.pdf

- Les podcasts :
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Les migrations et les situations d'exil en Amérique latine, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/affai
res-etrangeres/ruee-vers-le-nord-les-migrations-en-amerique-latine-8395083

Thème 2 - Espaces urbains : acteurs et enjeux

Chapitre 3 : La France des villes

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Géographie - Chapitre 3 • 167605_RC_CAP_geo_ch3_LDP.pdf

- À voir - Films et spectacles :
Un montage amateur sur Coruscant, la ville de Star Wars • https://youtu.be/9ajkFR-Hwjc

- À voir - Des expositions virtuelles :
Un dossier photographique sur les villes du futur • https://photo.capital.fr/villes-du-futur-spectaculaires-ecolos-innovants-8-projets-
pour-2050-24181

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Une conférence de la cité des sciences et de l'industrie sur l'urbanisation et le changement climatique • https://dai.ly/x4gc6al

Chapitre 4 : Acteurs et enjeux de l'amènagement des villes

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Géographie - Chapitre 4 • 167605_RC_CAP_geo_ch4_LDP.pdf

- Les podcasts :
« Les villes durables : du rêve à la réalité », France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/de-cause-a-effets-
le-magazine-de-l-environnement/villes-durables-du-reve-a-la-realite-3742167

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le Paris des écrivains, « Je me souviens de ce coin perdu », Régine Robin • https://dai.ly/x7xjpib

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le Paris des écrivains, « Cité Gagarine », Simon Johannin • https://dai.ly/x7xjqn9

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le Paris des écrivains, « Dans la ville recluse », Maylis de Kerangal • https://dai.ly/x7wkp7r

EMC
- Le livre du professeur :
Livre du professeur - EMC - Objets d'étude 1 et 2 • 167605_RC_CAP_EMC_LDP.pdf

Français

Objet d'étude 1 - Se dire, s'affirmer, s'émanciper

Unité 2 : S'émanciper par la création

- Les audios :
Patti Smith, Just Kids (extrait 1) • 167604_196_patti_smith_1.mp3

- Les audios :
Patti Smith, Just Kids (extrait 2) • 167604_198_patti_smith_2.mp3

- Les audios :
Patti Smith, Just Kids (extrait 3) • 167604_202_patti_smith_3.mp3

- Les audios :
Patti Smith, Just Kids (extrait 4) • 167604_204_patti_smith_4.mp3
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- Le mouvement hippie et la fête de l'amour en 67, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-series-
musicales-d-ete/san-francisco-1967-l-ete-de-l-amour-8603538

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Les 50 ans du Summer of Love, archives INA • https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/video/s636186_001/les-50-ans-du-summer-of-
love

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le clip « Because the night » de Patti Smith • https://youtu.be/6OjW1TDANxk

Unité 3 : Lutter pour l'émancipation féminine

- Les audios :
Virginia Woolf, Un lieu à soi • 167604_208_virginia_woolf.mp3

- Les audios :
Mona Chollet, Chez soi • 167604_210_mona_chollet.mp3

- Les audios :
Henrik Ibsen, Une maison de poupée (extrait 1) • 167604_212_Ibsen_1.mp3

- Les audios :
Henrik Ibsen, Une maison de poupée (extrait 2) • 167604_214_Ibsen_2.mp3

- Les podcasts :
L'artisanat, Les nouvelles vagues, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-l-artisanat

- À voir - Films et spectacles :
Stéphane Braunschweig, Une maison de poupée de Henrik Ibsen : acte 1 • https://dai.ly/x15zau9

- À voir - Films et spectacles :
Stéphane Braunschweig, Une maison de poupée de Henrik Ibsen : acte 2 • https://dai.ly/x164a4m

- À voir - Films et spectacles :
Stéphane Braunschweig, Une maison de poupée de Henrik Ibsen : acte 3 • https://dai.ly/x1670e7

- À voir - Films et spectacles :
Deniz Gamze Ergüven, Mustang, bande annonce • https://youtu.be/OvZD9NLfwJw

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le portrait de Kelly, Brut média • https://www.brut.media/fr/news/son-metier-carreleuse-f375d716-ea10-4acd-
a7a0-4938a8c17b0c

Unité 1 : L'art de l'autoportrait

- À voir - Des expositions virtuelles :
La National Portrait Gallery de Londres • https://www.npg.org.uk/

- À voir - Des expositions virtuelles :
Les pages dédiées à l'autoportrait de la National Portrait Gallery • https://www.npg.org.uk/collections/explore/subjects-and-
themes/genre/self-portraits

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Français - Objet d'étude 1 • 167605_RC_CAP_FR_OE1_LDP.pdf

Objet d'étude 2 - S'informer, informer, communiquer

Unité 2 : Informer à tout prix ?

- Les audios :
Honoré de Balzac, Illusions perdues • 167604_244_balzac_illusions_perdues.mp3
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- Les audios :
Georges Perec, L'Infra-ordinaire • 167604_246_perec_infraordinaire.mp3

- À voir - Films et spectacles :
Légendes urbaines, Et c'est un sentiment qu'il faut que nous combattions je crois • https://youtu.be/ZQI7O5l0P4M

- À voir - Des expositions virtuelles :
Les photographies du spectacle de Légendes urbaines, C'est un sentiment qu'il faut que nous combattions je crois • https://photos.
google.com/share/AF1QipOj8RY_Bl1xr2P8h2TQNxBM5jKpe6zNFoE7f92gahTJgKdcZUbjR8YZVLAgBLEe9w?pli=1&key=VmNDLVRKRG
11T2hRWEZYRlJHbmZlbmppS041TllB

Unité 1 : À qui se fier ?

- Les podcasts :
« Julian Assange : martyre de la liberté d'informer ? », France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-
fabrique-mediatique/julian-assange-martyre-de-la-liberte-d-informer-4340360

- Les podcasts :
Un épisode de la série Reporters, sur Podtail • https://podtail.com/fr/podcast/reporters-3/episode-1-avec-martine-laroche-
joubert/

- À voir - Histoire, géographie et EMC : la société en images :
Le portrait de Chelsea Manning, TV5 Monde • https://information.tv5monde.com/info/chelsea-manning-sort-de-prison-portrait-d-
une-lanceuse-d-alerte-hors-norme-299678

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Français - Objet d'étude 2 • 167605_RC_CAP_FR_OE2_LDP.pdf

Objet d'étude 3 - Rêver, imaginer, créer

Unité 1 : Un mythe littéraire

- Les audios :
James Matthew Barrie, Peter Pan (extrait 1) • 167604_258_barrie_peter_pan_1.mp3

- Les audios :
James Matthew Barrie, Peter Pan (extrait 2) • 167604_262_barrie_peter_pan_2.mp3

- Les audios :
James Matthew Barrie, Peter Pan (extrait 3) • 167604_266_barrie_peter_pan_3.mp3

Unité 2 : Créer des mondes merveilleux

- Les audios :
Lewis Carroll, Alice au pays des merveilles • 167604_270_caroll_alice.mp3

- Les audios :
Lyman Frank Baum, Le Magicien d'Oz • 167604_268_baum_magicien_d_oz.mp3

- À voir - Films et spectacles :
Tim Burton, Alice au pays des merveilles, bande annonce • https://youtu.be/0ctED2gGJ3w

- À voir - Films et spectacles :
Le making-of du film de Tim Burton sur le personnage de la Reine rouge • https://youtu.be/0ctED2gGJ3w

Unité 3 : Rêves surréalistes

- Les audios :
Paul Eluard, « La terre est bleue comme une orange », L'Amour la poésie • 167604_276_eluard_la_terre_bleue.mp3

- Les podcasts :
Paul Éluard, Ça peut pas faire de mal, France Inter • https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/ca-peut-pas-faire-de-
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mal/eluard-une-poesie-d-amour-et-de-combat-3096848

- Les entretiens avec Salvador Dalí, France Culture • https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-nuits-de-france-
culture/salvador-dali-c-est-vraiment-en-jouant-a-etre-un-genie-que-je-le-suis-devenu-9394614

- À voir - Des expositions virtuelles :
Les œuvres surréalistes du Centre Georges Pompidou • http://mediation.centrepompidou.fr/education/ressources/ENS-
Surrealisme/ENS-surrealisme.htm

- À voir - Des expositions virtuelles :
Le Théâtre-musée Dalí en 3D • https://www.salvador-dali.org/fr/musees/theatre-musee-dali-a-figueres/visita-virtual/

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Français - Objet d'étude 3 • 167605_RC_CAP_FR_OE3_LDP.pdf

Les outils de la langue

Grammaire

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Étude de la langue • 167605_RC_CAP_langue_LDP.pdf

- Exercices complémentaires :
Le nom • 167604_Exercice_de_grammaire_1_le_nom.pdf

- Exercices complémentaires :
Le déterminant • 167604_Exercice_de_grammaire_2_le_determinant.pdf

- Exercices complémentaires :
Le pronom • 167604_Exercice_de_grammaire_3_le_pronom.pdf

- Exercices complémentaires :
L'adjectif • 167604_Exercice_de_grammaire_4_l_adjectif.pdf

- Exercices complémentaires :
Le verbe • 167604_Exercice_de_grammaire_5_le_verbe.pdf

- Exercices complémentaires :
Les valeurs des temps de l'indicatif • 167604_Exercice_de_grammaire_6_les_valeurs_des_temps_de_l_indicatif.pdf

- Exercices complémentaires :
Les valeurs du conditionnel • 167604_Exercice_de_grammaire_7_les_valeurs_du_conditionnel.pdf

- Exercices complémentaires :
Les valeurs du subjonctif • 167604_Exercice_de_grammaire_8_les_valeurs_du_subjonctif.pdf

- Exercices complémentaires :
La phrase simple • 167604_Exercice_de_grammaire_9_la_phrase_simple.pdf

- Exercices complémentaires :
La phrase complexe : juxtaposition, coordination, subordination • 167604_Exercice_de_grammaire_10_la_phrase_complexe.pdf

- Exercices complémentaires :
Les propositions subordonnées complétives • 167604_Exercice_de_grammaire_11_les_subordonnees_completives.pdf

- Exercices complémentaires :
Les propositions subordonnées relatives • 167604_Exercice_de_grammaire_12_les_subordonnees_relatives.pdf

- Exercices complémentaires :
Les propositions subordonnées circonstancielles • 167604_Exercice_de_grammaire_13_les_subordonnees_circonstancielles.pdf
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- Exercices complémentaires :
Les termes de reprise • 167604_Exercice_de_grammaire_14_les_termes_de_reprise.pdf

- Exercices complémentaires :
Organiser un texte • 167604_Exercice_de_grammaire_15_organiser_un_texte.pdf

- Exercices complémentaires :
La formation des mots • 167604_Exercice_de_grammaire_16_la_formation_des_mots.pdf

- Exercices complémentaires :
Les relations entre les mots : polysémie, synonymie, antonymie •
167604_Exercice_de_grammaire_17_les_relations_entre_les_mots.pdf

- Exercices complémentaires :
Les registres de langue • 167604_Exercice_de_grammaire_18_les_registres_de_langue.pdf

Le français professionnel

- Le livre du professeur :
Livre du professeur - Français professionnel • 167605_RC_CAP_FRPro_LDP.pdf
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